QUESTIONARIO STUDENTI

La ricerca si propone di studiare le situazioni di disagio a scuola ed i modi con cui gli studenti generalmente le affrontano. Ti chiediamo di rispondere con attenzione e sincerità. Il questionario non è nominativo e le risposte saranno tenute rigorosamente riservate.
Grazie per la collaborazione

1. ETA' 


2. SESSO
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 M   
F
3. QUALE CLASSE FREQUENTI?


 prima 
 seconda 
 terza 
4. COME VALUTI IL RAPPORTO CHE HAI ATTUALMENTE CON: (Indica un risposta per ogni aspetto)
[1= insoddisfatto; 2= parzialmente soddisfatto; 3= soddisfatto; 4= molto soddisfatto]




	
	1
	2
	3
	4

	I tuoi genitori
	
	
	
	

	I tuoi fratelli/le tue sorelle
	
	
	
	

	I tuoi compagni di classe
	
	
	
	

	Gli amici che frequenti fuori dalla scuola
	
	
	
	

	I tuoi insegnanti
	
	
	
	


5. SEI SODDISFATTO DI COME I TUOI GENITORI SI INTERESSANO ALLA TUA ESPERIENZA SCOLASTICA?

	1. per niente
	

	2. poco
	

	3. abbastanza 
	

	4. molto
	


6. HAI AVUTO OCCASIONE DI PARLARE CON QUALCUNO DEI TUOI INSEGNANTI, ANCHE AL DI FUORI DELLA CLASSE, DEI TUOI PROBLEMI O DELLE TUE DIFFICOLTA’ COME GIOVANE O COME STUDENTE?

	1. spesso
	

	2. qualche volta
	

	3. raramente
	

	4. mai
	


7.  NEL CORSO DEI TUOI STUDI (A PARTIRE DALLE SCUOLE ELEMENTARI) HAI DOVUTO RIPETERE QUALCHE ANNO?
	1. no, non ho mai ripetuto 
	

	2. ho ripetuto un anno
	

	3. ho ripetuto due anni
	

	4. ho ripetuto tre anni
	

	5. ho ripetuto più di tre anni
	


8.  COME VALUTI IL TUO ATTUALE RENDIMENTO SCOLASTICO?

	1. sono molto soddisfatto, vado generalmente bene in quasi tutte le materie
	

	2. sono abbastanza soddisfatto ma ho qualche piccola difficoltà
	

	3. non sono molto soddisfatto, ho alcune serie difficoltà in qualche materia 
	

	4. sono molto insoddisfatto, ho serie difficoltà in molte materie
	


9. QUANTO E’ IMPORTANTE PER TE IMPEGNARTI A SCUOLA?
	1. per niente importante
	

	2. poco importante
	

	3. abbastanza importante
	

	4. molto importante
	


10. DURANTE LE DISCUSSIONI IN CLASSE, INTERVIENI:
	1. mai
	

	2. quasi mai
	

	3. spesso
	

	4. sempre
	


11. SECONDO TE, LA SCUOLA: (Indica non più di due risposte)
	1. è molto utile ed aiuta a crescere
	

	2. dovrebbe essere più vicina alle esigenze di noi ragazzi
	

	3. è troppo distaccata dal mondo del lavoro
	

	4. dovrebbe essere meno noioso andarci
	

	5. insegna ciò che è importante nella vita
	

	6. dovrebbe essere più moderna
	


12. SECONDO TE, COME DOVREBBE ESSERE UN BUON INSEGNATE? (Indica le due risposte più importanti)
	1. preparato e competente
	

	2. esigente
	

	3. comprensivo
	

	4. giusto ed imparziale, senza preferenze
	

	5. disposto al dialogo
	

	6. disposto a premiare maggiormente i migliori
	

	7. disposto ad aiutare maggiormente chi è in difficoltà
	

	8. capace di tenere l’ordine in classe
	


13 SE TU AVESSI UN PROBLEMA PARTICOLARE DI ORDINE PERSONALE O AFFETTIVO, CON QUALI DI QUESTE PERSONE NE PARLERESTI? 
	
	SI
	NO

	1. con mio padre
	
	

	2. con mia madre
	
	

	3. con mio fratello/sorella
	
	

	4. con il mio migliore amico/a
	
	

	5. con i miei insegnanti
	
	

	6. con un sacerdote
	
	

	7. altro (specificare)_________________________
	
	


14. LA TUA ATTUALE ESPERIENZA SCOLASTICA CHE TIPO DI INFLUENZA HA SU:


	
	Influenza negativa
	Nessuna Influenza 
	Influenza positiva

	1. i rapporti con i tuoi genitori
	
	
	

	2. i rapporti con i tuoi amici 
	
	
	

	3. la considerazione che hai di te stesso
	
	
	

	4. la qualità della tua vita
	
	
	


15. LE DIFFICOLTA’ CHE HO A SCUOLA SONO SOPRATTUTTO DOVUTE AL FATTO CHE: leggi le frasi elencate ed esprimi per ognuna in che misura sei d’accordo o in disaccordo mettendo una crocetta su UNA CIFRA fra quelle indicate qui sotto. Il significato di ogni cifra è il seguente: 
1 = non sono assolutamente d’accordo

2= non sono d’accordo

3= non sono molto d’accordo

4= non sono né in accordo né in disaccordo

5= sono abbastanza d’accordo

6= sono d’accordo

7= sono completamente d’accordo
	Non ho un buon metodo di studio           
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Mi sento meno bravo dei miei compagni                                                      
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Alcuni insegnanti si comportano con molta freddezza e distacco                       
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Ho delle grosse difficoltà in famiglia
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Devo studiare delle materie troppo teoriche
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Ho poca memoria
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Non mi sento abbastanza considerato dai miei compagni
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Ho grosse difficoltà a concentrarmi
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Alcuni insegnanti sono poco chiari e frettolosi quando spiegano i diversi argomenti
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	I miei compagni mi criticano per il mio carattere 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Alcuni insegnanti si comportano spesso ingiustamente
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Non sono all’altezza di ciò che i miei genitori si aspettano da me
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Ho dei problemi di salute
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7


16. QUANTO TI SENTI A TUO AGIO NEL:


	
	Molto
	Abbastanza 
	Poco
	Per nulla

	1. Esprimere un’opinione che è in disaccordo con quella di altri                                                                       
	
	
	
	

	2. Iniziare una conversazione con una persona che non conosci
	
	
	
	

	3. Fare dei complimenti a qualcuno
	
	
	
	

	4. Esprimere i tuoi sentimenti ad altri
	
	
	
	

	5. Chiedere un appuntamento a qualcuno
	
	
	
	

	6. Chiedere ad un insegnante qualcosa che non hai capito
	
	
	
	

	7. Esprimere il tuo disaccordo quando qualcuno si comporta scorrettamente
	
	
	
	

	8. Dire di no quando qualcuno ti chiede di fare qualcosa che non vuoi fare
	
	
	
	

	9. Chiedere un favore a qualcuno
	
	
	
	

	10. Dire agli altri quello che pensi
	
	
	
	


17. QUANDO SI CREANO DELLE DIFFICOLTA’ O DELLE TENSIONI TRA TE E I TUOI COMPAGNI DI CLASSE COME REAGISCI? (Indica quanto spesso ti capita di reagire in ognuno dei modi sotto elencati)
	
	Mai
	Quasi mai  
	Qualche volta
	Sempre

	1. Cerco di sdrammatizzare la situazione scherzando e ridendo
	
	
	
	

	2. Faccio più fatica a studiare e ad impegnarmi
	
	
	
	

	3. Cerco di parlare con loro e di affrontare direttamente la situazione 
	
	
	
	

	4. Chiedo consiglio a qualcuno della mia famiglia
	
	
	
	

	5. Sfogo il mio disagio su altre persone che non c’entrano
	
	
	
	

	6. Piango
	
	
	
	

	7. Mi passa la fame e faccio una grande fatica a mangiare
	
	
	
	

	8. Dico a me stesso che in fondo non si tratta di una cosa importante
	
	
	
	

	9. Mi chiudo in me stesso
	
	
	
	

	10. Mangio in continuazione tutto quello che trovo
	
	
	
	


18. QUANDO SI CREANO DELLE DIFFICOLTA’ O DELLE TENSIONI TRA TE E I TUOI INSEGNANTI COME REAGISCI? (Indica quanto spesso ti capita di reagire in ognuno dei modi sotto elencati)
	
	Mai
	Quasi mai  
	Qualche volta
	Sempre

	1. Cerco di sdrammatizzare la situazione scherzando e ridendo
	
	
	
	

	2. Faccio più fatica a studiare e ad impegnarmi
	
	
	
	

	3. Cerco di parlare con loro e di affrontare direttamente la situazione 
	
	
	
	

	4. Chiedo consiglio a qualcuno della mia famiglia
	
	
	
	

	5. Sfogo il mio disagio su altre persone che non c’entrano
	
	
	
	

	6. Piango
	
	
	
	

	7. Mi passa la fame e faccio una grande fatica a mangiare
	
	
	
	

	8. Dico a me stesso che in fondo non si tratta di una cosa importante
	
	
	
	

	9. Mi chiudo in me stesso
	
	
	
	

	10. Mangio in continuazione tutto quello che trovo
	
	
	
	


19. DESCRIVI TE STESSO UTILIZZANDO GLI AGGETTIVI CHE TROVERAI ELENCATI. SEGNA CON UN CROCETTA IN OGNI RIGA SUL VALORE NUMERICO CHE PIÙ CORRISPONDE ALL’INTENSITÀ CON LA QUALE L’AGGETTIVO TI DESCRIVE.

	Intellettualmente vivace
	4
	3
	2
	1
	0
	1
	2
	3
	4
	Intellettualmente poco vivace

	Fisicamente affascinante
	4
	3
	2
	1
	0
	1
	2
	3
	4
	Fisicamente non affascinante

	Introverso
	4
	3
	2
	1
	0
	1
	2
	3
	4
	Estroverso

	Appagato di me
	4
	3
	2
	1
	0
	1
	2
	3
	4
	Inappagato

	Insofferente
	4
	3
	2
	1
	0
	1
	2
	3
	4
	Comprensivo

	Autonomo
	4
	3
	2
	1
	0
	1
	2
	3
	4
	Bisognoso di appoggio

	Calmo
	4
	3
	2
	1
	0
	1
	2
	3
	4
	Agitato

	Molto sensibile
	4
	3
	2
	1
	0
	1
	2
	3
	4
	Poco sensibile

	Socievole
	4
	3
	2
	1
	0
	1
	2
	3
	4
	Solitario

	Paziente
	4
	3
	2
	1
	0
	1
	2
	3
	4
	Impaziente

	Capace negli studi
	4
	3
	2
	1
	0
	1
	2
	3
	4
	Incapace negli studi

	Sicuro
	4
	3
	2
	1
	0
	1
	2
	3
	4
	Insicuro

	Precipitoso
	4
	3
	2
	1
	0
	1
	2
	3
	4
	Abituato a riflettere

	Timido
	4
	3
	2
	1
	0
	1
	2
	3
	4
	Disinvolto

	Teso
	4
	3
	2
	1
	0
	1
	2
	3
	4
	Rilassato

	Aggressivo
	4
	3
	2
	1
	0
	1
	2
	3
	4
	Pacifico

	Fiducioso
	4
	3
	2
	1
	0
	1
	2
	3
	4
	Diffidente

	Influenzabile
	4
	3
	2
	1
	0
	1
	2
	3
	4
	Non influenzabile

	Allegro
	4
	3
	2
	1
	0
	1
	2
	3
	4
	Triste


20. LEGGI LE FRASI ELENCATE ED ESPRIMI PER OGNUNA IN CHE MISURA SEI D’ACCORDO O IN DISACCORDO METTENDO UNA CROCETTA SU UNA CIFRA FRA QUELLE INDICATE QUI SOTTO. IL SIGNIFICATO DI OGNI CIFRA È IL SEGUENTE: 

1 = non sono assolutamente d’accordo

2= non sono d’accordo

3= non sono molto d’accordo

4= non sono né in accordo né in disaccordo

5= sono abbastanza d’accordo

6= sono d’accordo

7= sono completamente d’accordo

	So fare tutto bene come le altre persone della mia età           
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Non ho molto di cui essere orgoglioso                                                      
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Spesso mi sento inutile                       
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Credo di avere le stesse capacità degli altri
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Tutto quello che faccio lo faccio bene
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Non riuscirò mai nella mia vita a raggiungere qualche obiettivo
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Penso di avere delle buone qualità
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Penso di non riuscire a fare nessuna cosa veramente bene
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7


21. QUANTO SONO IMPORTANTI PER TE LE SEGUENTI COSE?


	       
	Molto importante
	Abbastanza importante
	Poco importante
	Per niente importante

	Ambizione    
	
	
	
	

	Armonia                                                 
	
	
	
	

	Famiglia              
	
	
	
	

	Partner
	
	
	
	

	Sport
	
	
	
	

	Denaro
	
	
	
	

	Impegno religioso
	
	
	
	

	Successo
	
	
	
	

	Amici
	
	
	
	

	Onestà
	
	
	
	

	Considerazione sociale
	
	
	
	

	Cultura
	
	
	
	

	Solidarietà
	
	
	
	

	Divertimento
	
	
	
	

	Salute
	
	
	
	


22. TOTALE NR. DEI COMPONENTI DELLA FAMIGLIA

	1. padre + madre + figli
	

	2. padre + madre + figli + nonni
	

	3. padre + figli
	

	4. madre + figli
	

	5. altro 
	
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23. LIVELLO DI SCOLARIZZAZIONE DEI GENITORI


	
	PADRE

	MADRE

	1. Senza titolo di studio
	
	

	2. Licenza elementare 
	
	

	3. Licenza media
	
	

	4. Diploma superiore
	
	

	5. Qualifica professionale
	
	

	6. Laurea
	
	


24 CONDIZIONE PROFESSIONALE DEI GENITORI


	
	PADRE

	MADRE

	1. Operaio/a
	
	

	2. Impiegato/a
	
	

	3. Insegnante
	
	

	4. Commerciante
	
	

	5. Lavoro autonomo
	
	

	6. Coltivatore/trice diretto/a
	
	

	7. Imprenditore, dirigente
	
	

	8. Disoccupato/a
	
	

	9. Pensionato/a
	
	

	10. Casalinga/o
	
	


· Spazio per eventuali annotazioni 
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
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